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Aparat do ¢wiczen halukséw

¥ y Cena brutto 25,00 zt
-e Cena netto 23,15 =zt
= Numer katalogowy 2706

Opis produktu

Aparat do ¢wiczeh halukséw

Aparat do ¢wiczen halukséw w postaci opaski, wykonanej z elastycznej tasmy. Przyczynia sie do poprawy mobilnosci stopy
oraz wzmocnienia miesni odpowiedzialnych za prawidtowe ustawienie palucha. Dzieki odpowiedniej konstrukcji aparat
rozcigga i koryguje pozycje palcéw, przeciwdziatajgc deformacji palucha koslawego (haluksa).

Wspiera leczenie oraz profilaktyke halukséw poprzez wykonywanie regularnych, kontrolowanych ruchéw korekcyjnych, ktére
pomagajg rozciggad przykurczone miesnie i wiezadta. Aparat zwykle zaktada sie na stope i wykorzystuje ruchy elastycznych
elementéw, aby stopniowo przywréci¢ prawidtowa biomechanike stopy.

Cwiczenia pomagaja ztagodzi¢ napiecia powstajgce po zewnetrznej stronie palcéw stép i zminimalizowad ryzyko powstania
halukséw.

Aparat do ¢wiczen halukséw - zastosowanie

1. Rehabilitacja po operacji - pomaga w rekonwalescencji po zabiegu korekcji halukséw, przywracajac petng funkcjonalnos¢
stopy.

2. Profilaktyka deformacji - regularne stosowanie aparatu pomaga zapobiega¢ rozwojowi halukséw u oséb predysponowanych
do tego schorzenia.

3. Poprawa ruchomosci stawu - urzadzenie przyczynia sie do zwiekszenia zakresu ruchu w stawie srédstopno-paliczkowym, co
moze zmniejszac bdl i dyskomfort.

4. Wzmocnienie miesni i wiezadet - dzieki regularnym ¢wiczeniom z aparatem wzmacniajg sie miesnie odpowiedzialne za
prawidtowe ustawienie palca.
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