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MSD-Band Ankleciser

Numer katalogowy 2551

Opis produktu

MSD-Band Ankleciser - domowa terapia ostabionych kostek

Sprzet, ktéry pomoze przywréci¢ sprawnos¢ kostki po kontuzji. Wzmacnia miesnie oraz Sciegna. Pozwala na bardzo efektywna
rehabilitacje w domu.

Cztery naprezone paski przygotowane zostaty w sposéb tworzacy dwie petle przystosowane do zatozenia na obuwie lub bosa
stope.

Jesli chcesz poprawic¢ sprawnos¢ i kondycje i wspomadc aparat wiezadtowo-miesniowy, a lubisz samodzielnie ¢wiczy¢ jest to
idealny przyrzad.

W opakowaniu znajduja sie 4 sztuki, o nastepujgcych poziomach oporu:

z6tty - lekki opér,

czerwony - $redni opér
zielony - silny opér,
niebieski - opér bardzo silny.
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