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Pierwsza pomoc w urazach klatki piersiowej i brzucha - instrukcja PDF

Zamkniete uszkodzenia klatki piersiowej wystepuja czesto w czasie wypadkéw samochodowych, gdy jadacy nie jest przypiety
pasami. Przy tych uszkodzeniach nie stwierdza sie zadnej rany w okolicy urazu, najwyzej siniaki.

Najczestszymi uszkodzeniami sa pekniecia i ztamania zeber. Ztamanie zebra jest wprawdzie bolesne, ale zwykle niezbyt
szkodliwe. Wieksze niebezpieczehstwo stanowi uszkodzenie wiekszego naczynia, ktére moze spowodowac wewnetrzne
krwawienie do jamy optucne;.

Otwarte zranienia klatki piersiowej wystepuje znacznie rzadziej niz zamkniete. Najczestszg przyczyna sa rany kiute i
postrzatowe w obrebie tutowia, ktére moga spowodowac zapadniecie sie ptuca. Tego rodzaju zranienia spotyka sie wypadkach
samochodowych wraz z tkwigcym ciatem obcym. W chwili gdy powietrze dostaje sie do przestrzeni miedzyoptucnowej
rozpoczyna sie odklejanie powierzchni ptuca od wewnetrznej $ciany klatki piersiowej. Zapadniecie sie ptuca i przedostanie sie
powietrza do jamy optucnej nazywamy odma optucnowa. Zwykle dotyczy ona tylko jednej strony, chyba ze otwarcie klatki
piersiowej byto dwustronne.

Niebezpieczehstwo stanowi tzw. mechanizm wentylowy. Polega on na tym, ze przy wdechu powietrze przenika do zranione;j
potowy klatki piersiowej, lecz przy wydechu nie moze sie wydostac¢ na zewnatrz. Mechanizm ten powoduje ucisk powietrza na
ptuco powodujac zapadniecie sie ptuca na wskutek wzrostu cisnienia, co szybko pogarsza krazenie krwi i oddech. Odmie
czesto towarzyszg wewnetrzne krwawienia i silny bdl.

Zamawiajac ten plik prosze wybrac opcje odbiér osobisty.
Po ztozeniu zaméwienia mozna samodzielnie pobra¢ plik w formacie pdf.
W przypadku zainteresowania wszystkimi artykutami mozna zaméwi¢ publikacje, ktéra zawiera wszystkie pliki w cenie 15,90zt
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