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Pitka do masazu punktowego

Cena brutto 26,00 zt

Cena netto 24,07 zt

Numer katalogowy 2973

Kod EAN 5901780429829
Producent mdh

Opis produktu

Pitka do masazu punktowego

Pitka stanowi proste, ale niezwykle skuteczne narzedzie do terapii miesniowo-powieziowej oraz rozluzniania punktéw
spustowych. Wykonana z pianki EPP. Pitka o matej srednicy umozliwia precyzyjne dotarcie do napietych i bolesnych miejsc w
miesniach. Jest idealnym rozwigzaniem do samodzielnego masazu w warunkach domowych, zaréwno dla oséb aktywnych
fizycznie, jak i tych, ktérzy spedzajg wiele godzin w pozycji siedzace;j.

Pitka do masazu powiezi - jakie jest jej dziatanie

Pitka dziata poprzez uciskanie napietych miesni, co sprzyja ich rozluznieniu, poprawie krazenia i redukcji bélu. Mozna jg
stosowad na rézne partie ciata, takie jak plecy, kark, tydki, stopy czy posladki.Pitka przeznaczona do samodzielnego masazu,

powoduje rozluznienie miesni i powiezi. Wykonywanie masazu z uzyciem pitki przyspiesza regeneracje, zapobiega
powstawaniu urazéw, niweluje dolegliwosci bélowe wynikajace z napiecia miesni.

Zastosowanie pitki do masazu punktowego

1. Samodzielny masaz miesni - szczegdlnie przydatna do rozluzniania powstatych napiec.
2. Leczenie punktéow spustowych - idealna do terapii miejsc o duzym napieciu mie$niowym.
3. Poprawa krazenia - poprzez stymulacje gtebszych warstw tkanki miesniowe;j.

4. Redukcja bélu i napiecia - przynosi ulge po wysitku fizycznym oraz po diugotrwatym siedzeniu.

Praktyczna i poreczna.

Srednica: 8 cm
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