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Piłka do masażu punktowego
LACROSSE BALL

Cena brutto 27,00 zł

Cena netto 21,95 zł

Numer katalogowy 2987

Producent mdh

Opis produktu

Piłka do masażu punktowego LACROSSE BALL
Praktyczna i poręczna piłka, która zapewni skuteczny masaż wybranych partii ciała. Masaż zmniejsza napięcia mięśni i usuwa
wynikające z nich dolegliwości bólowe. Piłka jest przeznaczona do precyzyjnego, punktowego masażu, a masaż z jej użyciem
przywraca prawidłową pracę mięśni i przyspiesza ich regenerację oraz zabezpiecza przed powstawaniem urazów. Tego typu
piłkę do masażu punktowego szczególnie poleca się do rozluźnienia mięśni pośladkowych, mięśni brzuchatych łydki.

Wskazania:

 

bólowe wynikające z wykonywania różnych treningów,
napięcia mięśniowe,
poprawa zdolności koncentracji u dzieci z ADHD
konieczność zwiększenia elastyczności ścięgien podkolanowych
konieczność redukcji sztywności tętnic oraz poprawienia funkcji śródbłonka naczyniowego
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