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Piłka rehabilitacyjna z systemem
ABS

Cena brutto 102,00 zł

Cena netto 94,44 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Numer katalogowy 2988

Producent mdh

Opis produktu

Piłka rehabilitacyjna z systemem ABS

Prezentowana piłka rehabilitacyjna służy do wzmacniania mięśni grzbietowych, przyczyniając się do poprawy ruchomości w
stawach, zwiększenia koordynacji ruchowej, korekcji wad postawy oraz treningu mięśni brzucha oraz szyi. Piłka tego typu jest
polecana również kobietom w ciąży, jak również osobom w wieku podeszłym. Jej specjalny kształt umożliwia wykonanie ruchu
w dwóch kierunkach: do przodu oraz do tyłu, co gwarantuje zachowanie stabilności w czasie rehabilitacji.
 

Piłka jest wygodna i bezpieczna w stosowaniu. Zastosowany materiał wraz z systemem ABS zapobiegają jej rozerwaniu oraz
nagłej utracie powietrza w przypadku gdyby doszło do mechanicznego uszkodzenia.

Korzyści jakie można uzyskać podczas ćwiczeń z piłką:
 

zwiększenie ruchomości stawów,
korekcja wad postawy,
redukcja łagodnych stanów bólowych w okolicach szyi oraz pleców.

Wymiary piłki: 50x100cm

Maksymalne obciążenie: 250kg

Rozmiar uniwersalny.
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